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L’EVOLUZIONE DEL

CONCETTO DI MOBILITÀ

Viaggio = Necessità 

La Mobilità nelle società premoderne 

La nascita della società 

contemporanea, ha allargato 

gli spazi delle città e ampliato 

lo spazio percorribile 

giornalmente dagli individui
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• Passaggio da mobilità sporadica a mobilità sistematica

• Si sviluppa il concetto di pendolarismo

L’EVOLUZIONE DEL

CONCETTO DI MOBILITÀ

• Aumentano le dimensioni delle città e le distanze
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MOBILITA’ 

SISTEMATICA

In Italia gli spostamenti per studio o lavoro richiedono:

• 55,1% dei casi percorsi “fino a 15 minuti”;

• nel 26,4% percorsi tra i 16 e i 30 minuti;

• nel 7,8% percorsi tra i 31 e 45 minuti

• nel 10.7 % percorsi oltre i 45 minuti.

Oltre l’84% dei casi utilizza un mezzo di trasporto e il 15,8% va

a piedi.

• L’automobile è utilizzata nel 60,8% dei casi;

• I trasporti pubblici o privati collettivi nel 16,3%,

• I mezzi motorizzati a due ruote nel 3,5%,

• la bicicletta nel 3,3%, altro mezzo nello 0,4%

(ISTAT, 2014)
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«Capacità e attitudine 

a muoversi nello 

spazio geografico, 

economico e sociale.» 

MOTILITA’ 

Kaufmann 
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MOTILITA’ 

i sistemi

di trasporto di cui

è dotata una società

l’insieme delle caratteristiche individuali

date delle capacità fisiche, dal reddito, dalle 

propensioni individuali alla sedentarietà o 

alla mobilità e

dal proprio capitale culturale (Possesso di 

patente, conoscenze, etc). 

la motilità si riferisce, oltre che all’offerta disponibile, 

anche alle attitudini e alle possibilità di accesso.

COMPRENDE:

1 2
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LE SCELTE 

DI MOBILITA’ 

Le scelte di mobilità degli individui, pertanto, non sono influenzate solo dalla semplice presenza 

di servizi di trasporto pubblico, aree pedonali, piste ciclabili, ma anche dalla percezione

dell’accessibilità che i singoli hanno dello spazio circostante. 

Il meccanismo della percezione, è il risultato del rapporto, tra ambiente percepito dal singolo e il soggetto 

percipiente. Sono dunque i significati e i valori che assume un paesaggio, a dare forma al paesaggio 

stesso. 
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LE SCELTE 

DI MOBILITA’ 
Alcuni studi hanno messo in luce come anche in ambienti che possono essere percepiti come poco 

favorevoli al camminare o all’utilizzo di mezzi di mobilità attiva, alcuni elementi intervengono 

nell’incentivare questo tipo di modalità di spostamento. 

In particolare, alcune variabili determinanti possono essere: la conoscenza dello spazio (del 

percorso), il capitale sociale degli individui e l’accettabilità sociale dello spostamento stesso. 
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Inoltre, la mobilità sistematica 

non è necessariamente un 

tempo morto, ovvero uno 

spostamento da un luogo A ad 

un luogo B, ma può essere 

anche un momento in cui 

aumenta l’efficienza del viaggio

ATTIVITA’ 

trasporto pubblico 

- Leggere;

- Lavorare

- Svolgere mansioni di 

economia domestica

MOBILITA’ 

ESPERIENZIALE 



10

L’utilizzo di mezzi di mobilità attiva permettono di compiere 

attività fisica, associando un vantaggio per la salute

- Bicicletta

- A piedi (per tratte superiori a 

5 minuti)

MOBILITA’ 

ATTIVA 
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MOBILITA’

ATTIVA

Active commuting

La promozione di una mobilità attiva, unitamente

all’utilizzo dei mezzi di trasporto pubblici, può rivelarsi

una strategia utile, non solo per ridurre i problemi di

traffico urbano e inquinamento atmosferico,

ma anche come strumento utile a favorire benefici sulla

salute.

(De Hartog et al., 2010;ISPRA 2017)
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AUTO 

PRIVATA
L’automobile spesso viene considerato un mezzo più comodo e veloce, oltre che più economico. 

Costi (visibili) associati ad utilizzo auto privata

Costi fissi (di possesso)

Bollo 150 €

Assicurazione 350 €

Revisione 80 €

Costi legati all'utilizzo

Manutenzione (tagliando) 300 €

Gomme 150 €

Carburante (10-12.000 km annui) 2.500 €

Costo Acquisto Automobile (durata 

media 10 anni; costo medio 25.000) 2.000 €

Totale Annuo 5.530 €

- Stress; 

- Maggiore tempo di viaggio

Costi (visibili) associati ad utilizzo auto privata



IL PIANO URBANO 
DELLA MOBILITA’



IL PIANO URBANO 
DELLA MOBILITA’



Area C include l’area del centro storico compresa all’interno delle
antiche “porte” di Milano da Porta Venezia a Porta Genova,
mentre Area B si estende su gran parte del territorio milanese.

Area C - dati











































36

Grazie per l’attenzione 

Contatti: 

sara.digiorgio@amat-mi.it

roberta.righini@amat-mi.it
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