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4+ Prevenzione, diagnosi e cura delle Infezioni Sessualmente Trasmesse

Nel 2022, si & assistito ad un incremento dell’utenza (+ 23%) rispetto al 2021, motivato
dall'implementazione di una seconda linea telefonica e di una casella di posta dedicata, bilingue, per
facilitare le prenotazioni ambulatoriali.

L'utente viene a conoscenza del Servizio principalmente attraverso internet o da amici che ne hanno
gia usufruito.

Sono soprattutto maschi (71%), italiani (78%), fasce d’eta pil interessate 19-29 anni (52%), 30-34
(18%), 35-39 (11%).

Rapporti eterosessuali nel 67% dei casi (58% M e 42% F), rapporti MSM 32%. | MSM (Men who have
Sex with Men) sono il 46% dei maschi totali.

L’utilizzo del condom nei rapporti occasionali & raro o assente, in particolare, nelle fasce d’eta trai 19
e 34 anni. | rapporti oro-genitali vengono protetti molto raramente.
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Nel 2021, la Lombardia ha registrato una bassa incidenza di nuove diagnosi HIV (2,2 per 100.000
abitanti - Not Ist Sup Sanita 2022;35-11); Milano rimane tra le Province con il piu alto numero di
diagnosi nel 2021.

Figura 3A - Incidenza delle nuove diagnosi
di infezione da HIV (per 100.000 residenti) per
Regione di residenza (2021)

%+ Nel Servizio & presente una Linea telefonica informativa HIV/MTS rivolta ad approfondimenti
sanitari, sui comportamenti a rischio e di disagio nella sfera sessuale, con circa 900 telefonate
all’anno.

+ L’assistenza extra-ospedaliera ai soggetti HIV/AIDS ha seguito, nel 2022, 258 pazienti:
maschi 79%, italiani 90%, fascia d’eta 45-54 anni 18%, 55-64 anni 50% e > 65 il 25% in costante
incremento. | pazienti stranieri provengono prevalentemente dall’Africa e dall’America Latina.



Nei pazienti assistiti, la modalita di trasmissione rimane legata principalmente alla
tossicodipendenza per via venosa (46%); in aumento la trasmissione sessuale rispetto agli anni
passati (43%, di cui il 38% legato a rapporti MSM).
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Negli anni € aumentata la tipologia di assistenza al domicilio (44%) per la modalita d’infezione per via
sessuale che vede il contesto abitativo e familiare maggiormente presente e in RSA per
I'invecchiamento della popolazione assistita a causa della cronicizzazione della patologia.
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